Modul Zuhoren — 8. Klasse: Innerer Monolog Losung

Aufgabe zum inneren Monolog ,,Priifungsstress”

Alina muss sich fur eine wichtige Prifung vorbereiten und schafft es zundchst nicht, sich an
den Schreibtisch zu setzen und zu lernen. Sie hat Angst vor der Probearbeit und macht sich
sehr viele Gedanken.

@1@ Hore genau zu und kreuze die richtig(n) Antworte(n) an. Mindestens eine und hochstens
drei Antworten (A,B,C) sind richtig.

Beachte das Beispiel!

das Themengebiet

(0) | Alina A X muss fiir eine Mathematikprifung lernen.
B L1 muss eine Power-Point-Prasentation vorbereiten.
C [ bereitet sich auf die mindliche Prifung im Fach
Englisch vor.
(1) | In der Probe kommt A [ Prozentrechnen dran.

B [x] Satz des Pythagoras dran.
C [xI Bruchrechnen dran.

(2)

Alina fihlt sich als

A [ jemand, der eine Lese-Rechtschreibschwache hat und
deswegen schlechte Noten schreibt.

B [x] Versagerin.

C [ eine leistungsstarke Schilerin, die immer gute Noten
schreibt.

(3)

Alina hat Angst, weil

A [ sie befurchtet, dass sie mit der vorgegebenen
Prifungszeit nicht zurechtkommt.

B [X] sie denkt, dass sie durch die Prifung fallen konnte.

C [¥] sie beflirchtet, dass sie die Klasse wiederholen muss.

(4)

Alina lost ihr Problem,
indem

A [X] sie sich einen Plan macht und erst die Formeln lernt
und dann die Aufgaben erledigt.

B [ sie erst einmal eine Pause einlegt und einen Kaffee
trinkt.

C [¥] sie sich in die Prifungssituation hineinversetzt.




